
Was gehört in eine Saunatasche
Für einen entspannten Aufenthalt von der ersten Minute an, ist es schön zu wissen an 
alles gedacht zu haben. Deshalb haben wir eine Liste für Sie zusammengestellt, was in 
Ihrer Saunatasche nicht fehlen sollte. 

Etwas vergessen?
Für den Fall dass doch mal etwas vergessen wird, können Sie sich folgendes bei uns gegen 
eine kleine Leihgebühr ausleihen:

- Bademantel: 4,50 €
- Handtuch: 2,50 €
- Badeschuhe: 1,80 €

.................................................................................................................................................

Nehmen Sie ausreichend Handtücher mit. 
Gerade für die Sauna sollten sie groß genug sein, damit auch die Füße Platz 
darauf finden. Kleine Handtücher um auch im Dampfbad nicht „blank“ zu sitzen

Bademantel

Duschgel, Shampoo

Bodylotion, Deo, eventuell Gesichtscreme

Das Tragen von Badeschuhen ist hygienisch 
und bringt Sicherheit

Ausreichend Zeit, um den Aufenthalt in Ruhe 
genießen zu können

Eventuell warme Socken oder vielleicht ein Buch zum schmökern
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